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M TERUG !
Het hoeveelste academiejaar je nu start: eerste, tweede, laatste of

simpelweg de tel kwijt geraakt, we zijn ontzettend blij dat je er (weer) bij bent!

ha

Wie er dit jaar ook weer bij is, je raadt het misschien al: je favoriete

faculteitsmagazine (het gene je nu vast hebt, voor alle duidelijkheid). Voor

FORUM geldt: new year, same mission. We willen nog steeds een platform zijn

voor alle studenten aan onze faculteit en dat nog meer en beter doen dan

vorig jaar. Daarom proppen we maar al te graag wat sluikreclame in dit

voorwoord, door te vermelden dat je al je ideeën en artikelen steeds mag (oké

moet) doormailen naar forum@politeia-gent.be. Zo zorgen we er samen voor

dat je in dit new year weer steeds voorzien wordt van interessante artikelen,

spannende verhalen, vernuftige nieuwtjes en een stevige portie goede raad.

hah
Voor dat laatste hebben we meteen daad bij woord gevoegd door deze editie te maken.

Want of het nu je eerste, laatste of honderdste academiejaar is: er gaat geen start

voorbij zonder dat we ons laten verleiden tot het maken van allerlei goede voornemens.

“Dit jaar ga ik echt studeren doorheen het jaar, vanaf het begin mee zijn, elke les

bijwonen (ook na een avondje uit), tijdens dat avondje uit minder drinken en liefst ook

niet teveel geld spenderen aan nutteloze dingen (zelf uit te maken wat voor jou al dan

niet nutteloos is).”

Het aantal goede voornemens dat we elk jaar opstellen is teveel om op te noemen, het

aantal dat we na een jaar nog steeds volhouden, te weinig om te vermelden. Gelukkig is

die goede oude FORUM daar, om je op weg te helpen. We hebben enkele onmisbare

goede voornemens opgesteld voor academiejaar 2021-2022. Je bent natuurlijk niet

verplicht deze allemaal te volgen, maar wanneer je dit wel doet, is succes gegarandeerd.

h 

Natuurlijk is dat niet geheel waar. De beste tip die we je kunnen geven, is dat je het dit

nieuwe jaar zelf moet waarmaken. En of je dat nu doet met onze tips, je eigen goede

voornemens of gewoon lekker verder doet hoe je bezig was: zo lang jij er blij mee bent,

zijn wij dat ook! 

Denk daarom maar eens na voor jezelf: wordt het dit academiejaar een new me, ofnie?

hah

P.S. Als jouw new me de dingen liever in kleur ziet: check www.politeia.be/forum voor de

volledige FORUM in kleur! 

We wensen je veel leesplezier toe! 
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Beste studenten Politieke en Sociale Wetenschappen

Welkom terug in Gent! Hopelijk zijn jullie klaar voor een jaar dat in het

teken staat van minder mondmaskers, minder online lessen en meer

gezelligheid. Ongetwijfeld kijk je al uit naar de memorabele eerste weken

van het nieuwe semester, en in deze FORUM vind je al heel wat handige

info en tips om deze te doorstaan. Nu het kan en mag, willen we jullie

helpen met ten volle van de studententijd te genieten. Daarnaast

proberen we jullie ook studiegewijs te ondersteunen, want voor je het

weet liggen de examens op de loer... Geen nood, tijdens de coronaperiode

heeft de UGent gelukkig tijd gehad om eindelijk een paar van die

eeuwigdurende bouwprojecten af te werken en kunnen we nu terug eten

in studentenresto De Brug, studeren in de Boekentoren en les volgen in

de nieuwe campus van Politieke en Sociale wetenschappen, campus

Technicum. Geen excuses meer om niet achter de boeken te vliegen!

hahah

Als de officiële studentenvereniging van Politieke en Sociale

wetenschappen staat Politeia altijd klaar met leuke activiteiten om je

medestudenten te ontmoeten en er een onvergetelijk jaar van te maken.

We kunnen niet wachten om een praatje te slaan in ons café de Twitch,

waar je ons elke dinsdag kan vinden voor een goed feestje en af en toe op

donderdag voor een cocktailfeestje. Voor onze andere bezigheden check

je de achterkant van deze FORUM. Er is voor ieder wat wils: cultuur,

debatten, sport, studie... Wij hebben er alvast veel zin in!

Namens Politeia wens ik jullie een mooi jaar en hopelijk tot snel!

Ebe Pauwels

Praeses Politeia 2021-2022



GOED VOORNEMEN
EEN ARTIKEL VOOR FORUM SCHRIJVEN 

Of eigenlijk meer naar je ideeën, jezelf mag je houden. Een magazine voor de faculteit, vraagt

om input van de faculteit. We hebben een afstudeerrichting journalistiek, we houden ons

bezig met actuele thema's, zijn niet vies van wat kritisch nadenken en zien en leren genoeg

boeiends om over te schrijven. Kortom, binnen onze faculteit bruist het ongetwijfeld van het

(schrijf)talent. (Niet dat je daarom per se over school moet schrijven, alles mag, wij proberen

ook maar gewoon een promopraatje in elkaar te flansen). 

Met FORUM zijn we altijd op zoek naar leuke ideeën voor nieuwe items. Zit jij met een ei dat

je kwijt moet of een fantastisch onderwerp waarover moet geschreven worden? Laat het

ons weten. Wie weet staat  jouw artikel dan in de volgende FORUM!

Mocht je een fantastisch idee hebben, maar niet gezegend zijn met een schrijverstalent (of

geen tijd/goesting hebt om zelf iets neer te pennen), mag je ons ook altijd contacteren. Hoe

meer ideeën, hoe meer vreugde, zeggen we dan.

Voor opmerkingen, vragen en liefdesbrieven (haatmail mag ook, maar enkel als deze

opbouwende kritiek bevat), mag je je wenden tot forum@politeia-gent.be. Ben je eerder een

type dat graag in iemands DM slide, kan je terecht op Instagram @politeia_gent. Ook

wanneer je het liever houdt bij een keurig Messenger-berichtje naar PoliteiaOnline, zijn je

ideeën altijd welkom! We horen graag van jullie! 

1

FORUM IS OP 
ZOEK NAAR JOU

Je ideeën zijn altijd welkom...
Maar als je deze graag met ons en anderen deelt tijdens een redactievergadering,

houd dan onze socials in de gaten voor verdere info! (zie achterkant)
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GOED VOORNEMEN
DE ACTUALITEIT VOLGEN

Deze accounts gaan wat dieper in op bepaalde (actualiteits)topics. Er

verschijnen regelmatig korte reportages en langere artikels op. Op hun

Instagram is steeds een voorproefje te vinden van artikelen die op hun

hahawebsite staan. Bij @viceworld moet je zijn voor nieuws van over (what's in a name)

de hele wereld. Leuk extraatje: ze posten regelmatig een compilatie van goed

nieuws dat zich in de wereld heeft afgespeeld, eens een aangename afwisseling!

hah

Niets zo belangrijk binnen onze richting als helemaal up-to-date zijn. Natuurlijk kan je

elke morgen iedere krant doorploeteren op zoek naar verse nieuwtjes, maar wij geven je

hier wat andere tips om tijdens het actuadeel van de les niet uit de lucht te komen vallen.

ha 

2

@NWS.NWS.NWS Ondertussen al een echte klassieker geworden: het Instagram-

account van VRTNWS dat zich specifiek richt op jongeren.

hahahaHoewel de doelgroep van dit account soms wat onder onze leeftijd ligt, is het toch

de moeite waard om te volgen. Dingen worden er op een duidelijke manier

uitgelegd, en je blijft op de hoogte van wat er 'hip is onder de jeugd'. Win-win, toch?

hah

@vicebelgie
@viceworld

GoPress Academic Studenten vergeten vaak dat deze optie bestaat, maar iedere

student kan hier op inloggen d.m.v. je universiteitsmail. Op

hahahdeze website vind je artikelen van alle Belgische kranten (en een selectie

Nederlandse), evenals heel wat tijdschriften. De kranten die je er op vindt zijn

niet de meest recente (duurt enkele dagen voor ze er op komen), toch kan

deze website erg handig zijn. Zeker wanneer je veel wil opzoeken over een

bepaald onderwerp, is de functie 'zoeken op trefwoorden' je beste vriend.

hah

Combineer! 
Een verhaal heeft altijd twee kanten, maar in de politiek durft dat aantal kanten al

eens neigen naar een ingewikkelde veelhoek. Daarom is het goed om je informatie

uit verschillende bronnen te halen. Volg bijvoorbeeld alle partijen op Instagram,

alle partijleiders op Twitter, alle ministers op Facebook, ... Ook diegenen waarmee

jij het absoluut niet eens bent! Het is maar door alle kanten te bekijken dat je een

goed totaalbeeld kan vormen. Of je wordt er telkens opnieuw aan herinnerd

waarom je het niet eens bent met bepaald gedachtegoed, dat kan ook.

hahahahaha4



GOED VOORNEMEN

THERMINAL 

12u - 15u

SECRETARIAAT POLITEIA 

(UNIVERSITEITSSTRAAT 8)

11u - 14u

4 - 8 OKT

BOEKEN WÉL OP TIJD KOPEN 3
Een student zonder boeken, we kunnen het niemand aanraden. Toch zijn er die er elk jaar

in slagen pas de dag voor het examen te ontdekken dat er überhaupt boeken bestaan.

Behoor jij tot die categorie, dan is dit goede voornemen echt iets voor jou. Lief als we

zijn, hebben we hier alle informatie zo duidelijk opgelijst dat dit voornemen bijna niet

kan mislukken. 

ALS JE 

EERSTEJAAR BENT

BOEKEN KOPEN OP DE

STARTDAGEN

THERMINAL 

PW: 20/09

CW: 21/09

SOC: 22/09

12u - 15u

ANDERE JAREN

DIN: BACH 1

WOEN: BACH 2

DON: BACH 3

VRIJD: MASTERS 

+ SCHAKELSWIE DAN 

NOG GEEN BOEKEN

HEEFT 

27 SEP - 1 OKT

HOUD 

ONZE SOCIALS 

IN DE GATEN VOOR

UPDATES OVER DE

BOEKENVERKOOP EN

MIS GEEN ENKELE

CURSUS!
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GOED VOORNEMEN
GELD KWALITATIEF BESTEDEN 4
We hebben het leuk gehad, het was goedkoper, het was eens iets anders, maar toegegeven:

we hebben die krijtcirkels op het Sint-Pietersplein en Citadel wel gezien. Waar het vorig jaar

dé studententrekpleister was bij het geringste streepje zon, kunnen we de start van dit

academiejaar weer vieren met tooghangen, in plaats van rondhangen op de grond in een

cirkel. Nadeel van dit gebeuren: het rondhangen in een cirkel was beduidend goedkoper dan

de hele dag op café hangen. Maar dit jaar kiezen we resoluut voor kwaliteit in plaats van

kwantiteit. We willen minder geld uitgeven, maar het geld dat we uitgeven: doen we goed.

Daarom bij deze: enkele horecatips om je geld kwalitatief aan te spenderen.

Jan Van Gent 

Annonciaden-

straat 1

café

restaurant

Chapelure

Kortemunt 3

restaurant/

take-away

Elbow Room

Zeker de moeite

waard eens te

bezoeken/op te

zoeken:
Overpoortstraat 8

café

VenTura

Vrijdagmarkt 35

brasserie

De Rechtvaardige

Rechters

Sint-Baafsplein 23

COER.

café

Overpoortstraat 70

café

De Omgekeerde

Wereld

Sint-Pieters-

nieuwstraat 116

Pane & Vino

restaurant

Nederkouter 9

HUSET

koffie/thee/snacks

Hoogstraat 49

restaurant

Di Massimo

Graslei 8

De Kastart

restaurant

Onderbergen 42

restaurant/

take-away

Paul's Boutique

Sint-Amandstraat 48

Kon. Astridlaan  209

Ook een leuke tip:

wandel gewoon 

eens door Gent en

laat je verrassen

door wat je

tegenkomt!

Mosquito 

Coast

cocktailbar

Hoogpoort 28

cocktailbar

Limonada

Heilige-

Geeststraat 7
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Helaba!
Je bent ons toch nog niet vergeten hé?!

Wij jou alleszins niet.

Men zegt: "Herhaling is de moeder der

kennis", daarom een vriendelijke

reminder van goed voornemen 1 

Schrijf een 
artikel voor

FORUM 
Zo, dat zit weer vers in het geheugen.

Lees nu maar snel verder.
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GOED VOORNEMEN
NAAR DE LES GAAN 

6
Niets zo leuk als, buiten het studeren om, je vrije tijd goed in

te vullen. Toch kan het soms ontbreken aan inspiratie voor

een originele vrijetijdsbesteding. Wij geven je hier graag

enkele suggesties voor jouw nieuwe hobby dit academiejaar.

Als je zelf nog originelere ideeën hebt, laat het ons weten!

hah
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Yiehaw, we mogen weer! Na anderhalf jaar enkel het bovenste deel van de prof waar te

nemen via Zoom, krijgen we de kans onze lesgevers dit jaar weer te bewonderen in

levende (en volledige) lijve!  Bij dit vijfde goede voornemen: 5 redenen om dit

academiejaar naar de les te gaan! hah

Je ziet je vrienden nog eens in een niet-ontspannende context, samen zwoegen

versterkt de band. 

Je kan je kleerkast nog eens benutten, na vorig jaar steeds in pyjama voor de laptop te

hebben gezeten. 

Je kan niemand muten, maar mist daardoor ook geen enkele update (van de prof, of van

studenten die hun wilde avond van de dag ervoor bespreken). 

Je kan binnenkort les volgen op onze nieuwe campus, dat wil je toch voor geen geld

missen! Dat De Brug er zich maar enkele meters naast bevindt, is mooi meegenomen.

Zo naar de les gaan, een mens krijgt er toch honger van.

Je ziet weer dat je medestudenten ook effectief mensen zijn, in plaats van zwarte

Zoom-hokjes. 

1

2

3

4

5

Een kookcursus volgen 

Postzegels verzamelen
Alle musea in Gent bezoeken

Geocachen in Gent 

Een carnavalsgroep starten 

Boekenclub starten 

Op tekenles gaan 

Toneelvereniging

Een boek schrijven, eventueel

een biografie over je eigen

studentenleven Bonsaibomen snoeien 

Bij een studentenvereniging gaan 

De nieuwe Picasso worden 

Leren jongleren 

Je eigen bier brouwen 

Doedelzak leren spelen

Een instrument leren

spelen (Triangel voor

beginners?)

8
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7
Speel deze bingo met maar één regel in het achterhoofd: falen is

geen optie.

NEXT 
GOED VOORNEMEN

LEVEL
BINGO
7

In elke straat

van Gent

gewandeld

hebben 

In elke Panos

in Gent een

broodje gaan

halen 




In elke bib

gestudeerd (of

op zijn minst

gezeten)

hebben

In elk café van

 de Overpoort

iets hebben

gedronken

Elke pagina van

elke cursus

volledig hebben

gelezen, ook de

kleine lettertjes 

Elke smaak 

Toney

Chocoloney

hebben

uitgeprobeerd

Elke maand 1

(fictie) boek

lezen

Naar elke les

van elke week

van elk

semester gaan

Elke chipssmaak

uitproberen die ze

in de dichtst-

bijzijnde

supermarkt

verkopen

Extra 

challenge: 

dit op 1 avond

doen

Na enkele jaren in Gent (of als eerstejaar die

niet vies is van uitdaging) mag het al eens

wat meer zijn. Daarom presenteren we je de

Next Level Bingo voor een academiejaar vol

fun en actie! Speel deze bingo samen met

vrienden, kotgenoten of medestudenten

met als enige regel in het achterhoofd: falen

is geen optie. Je volle bingokaart met

fotobewijs mag je altijd doorsturen naar

forum@politeia-gent.be. Succes ermee!

haha

Een portret maken van

elke prof die je hebt

gehad (kan eventueel

tijdens de les, heb je

ook ineens het model

voor je)

Een uitgebreid

driegangenmenu

koken op kot. Ja,

ook als je keuken

maar 1m² is

Een hele week elke

dag uitgebreid

koken voor jezelf

 (of voor vrienden, 

eens zo gezellig)

Elke week een

snel rapnummer

vanbuiten leren

(Rap God,

iemand?)

Op 1 week 25

soorten bier

hebben

geproefd

Elke dag

minstens een

uur studeren,

haha!

9
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Markeren, samenvatten, herhalen, ... bla bla bla. Die

standaardstudietips hebben we nu wel gehoord na al die jaren

achter de schoolbanken. Ze worden eindeloos herhaald, maar hun

effectiviteit laat vaak te wensen over. Tijd voor een nieuwe aanpak.

Dus move over basic studieraad, hier komen de originele tips.

hahah

Als je last hebt van de pollen

tijdens het studeren: ga

slapen, tijdens het slapen

kan je blijkbaar niet niezen.

Als je echt moet

blokken: leg je gsm

op het toilet en

laat die daar liggen,

dan kan je enkel

even op je gsm als

je naar toilet moet.

Het nuttige aan

het aangename

koppelen, zeggen

we dan. 

Zoek een vreselijke studenten-

job. Zo word je er elke keer als je

gaat werken aan herinnerd

waarom je ook alweer studeert.

h 

Als het even niet gaat: met dunne komkommerschijfjes

op iets proberen mikken, kan een leuke ontspanning zijn. 

Ga 20km lopen, dan zal je

voelen wat het is om écht

uitgeput te zijn. Dat gezeur

over moe zijn na 100 pagina's

leren, houdt dus geen steek.

hah

Ze zeggen dat je iets pas echt

begrijpt als je het aan een kind

kan uitleggen. Probeer dus

eens je cursus te doceren aan

een 3-jarige. Als de kleuter na

20 keer nog altijd niet snapt

wat de alarmbelprocedure is,

ligt dat misschien toch aan de

leeftijd, niet aan jouw

doceerskills. 

Studeer je cursus eens

ondersteboven. Soms moet

je de dingen van een andere

kant durven bekijken.
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Groepswerk    of   Alleen werken 

Les om 8u30    of     Les tot 21u

Tooghangen    of    De dansvloer onveilig maken

Carl Devos    of    John Lievens 

Wandelen naar de les    of    Fietsen naar de les 

Pendelen    of    Op kot 

Broodje van de Panos    of    Broodje van De Brug 

Statistiek oefeningen op papier    of    SPSS

Online les    of    Les in de aula 

Uitslapen    of    Vroeg uit de veren 

Notities op papier    of    Notities op de laptop 

Vooraan    of    Achteraan in de aula zitten 

Veel te vroeg    of    Juist op tijd op een examen

MENING

GOED VOORNEMEN

Voeg meteen daad bij

woord door je mening

te geven over FORUM!

EIGEN 
VOOR JE 
OPKOMEN 

9

Niets zo belangrijk als er voor uitkomen wat je

denkt. Of die mening nu aansluit bij de publieke

opinie, of eerder een unpopular opinion is. Het

is jouw gedacht en alleen al om die reden

belangrijk om gehoord te worden. Laat dit maar

eens het academiejaar zijn waarin je je stem

laat horen, over welk onderwerp dan ook. Om al

eens te oefenen op snel je mening klaar-

hebben, hier enkele pittige dilemma's waarbij je

mening binnen de seconde gevormd moet zijn!

ha 
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Nu is het aan jou!

Mijn goede voornemen voor 
academiejaar 2021-2022 is:

We hebben je al heel wat aanzetten gegeven, maar ooit moet je het zelf kunnen. Schrijf op

deze pagina jouw goede voornemen voor dit academiejaar. We beginnen bescheiden, niet

te ambitieus: ééntje is genoeg, of op zijn minst al een mooi begin. hahahahah

Scheur dit blad uit en hang het aan de wc-deur, zodat elke keer wanneer je er een drol

uitperst, je herinnerd wordt aan de doelen in je leven. Of hang het boven je bed, wanneer je

je behoefte liever in alle rust doet. Jij kiest, het is immers jouw voornemen.

Succes ermee!

Je wil het.     Je kan het. Je doet het.

12



Zo, genoeg met al dat gezeur over goede voornemens.

Misschien wil je dit academiejaar wel helemaal niets

veranderen, ben je perfect tevreden met hoe je bezig

bent. Zoveel te beter!

Wie zijn wij ook om te zeggen wat je anders moet doen.

a

Toch hopen we dat je iets hebt gehad aan deze editie.

Wij zijn alvast erg tevreden met jou als lezer.

We wensen je dit academiejaar alle succes dat je nodig

hebt!

Bedankt voor het lezen en we hopen dat je er volgende

editie weer bij bent!

P.S. We weten het, we zijn aan het zagen. Maar toch

nog een laatste vriendelijke reminder aan goede

voornemen 1. Als je interesse hebt om mee te

werken aan je favoriete faculteitsmagazine, hit us

up @ forum@politeia-gent.be!

Vaarwel
Tot snel 
Auf wiedersehen, goodbyeeee
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