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FUR”M Je herinnert je het waarschijnlijk nog levendig: die eerste FORUM van dit jaar

openslaan, helemaal overdonderd zijn door de fantastische inhoud en het
onwaarschijnlijk design... Maar vooral, het frisse gevoel van een academigjaar dat nog moest
beginnen. Alle wegen lagen nog open, alles kon nog.

En nu zijn we al november en zelfs bijna december. Nog steeds liggen er heel wat wegen open,
de examens moeten nog beginnen. Er is nog niks verloren, maar misschien ook nog niet veel
gewonnen. Het is kouder, natter, donkerder en die goede voornemens a la “ik ga elke dag
studeren” zijn misschien net iets minder ingewilligd dan gehoopt.

Veel studenten, waaronder wijzelf, ervaren nu dan ook het gevoel van “een writershlok”. Je
denkt misschien “Hmm, spot ik daar een spelfout?”. Maar niets is minder waar, we schrijven
writersblok welgedelijk zonder een C. Niet omdat we rebellerend tegen de Engelse spelling
willen ingaan, wel omdat het hier om een iets ander concept gaat dan het gekende writersblock.

Deze writersblok staat voor die typische eind-november-studentenblues. Het semester begint
in te korten, net als de dagen, het gevoel er echt aan te moeten beginnen knaagt als een
overijverige eekhoorn aan je en de blok staat ongeduldig voor de deur. Kortom, je zit met een
writersblok. Je hebt het gevoel dat je vast zit in het web van studeren, taken en lessen inhalen
en krijgt er even niets meer uitgeperst.

Gelukkig zaten we bij FORUM niet met een writersblock, waardoor we deze hele editie weer
hebben kunnen vullen met fantastische artikelen en tips om jou door je writersblok te helpen.
Zo heb je vers leesvoer, en daarbij hopelijk verse zin om er weer in te vliegen. Want zoals de
meeste dingen, duurt ook een writersblok niet voor eeuwig.

Veel leesplezier!

P.S.Zie je op deze donkere dagen de dingen liever wat meer in kleur? Check FORUM (heeft een)
Writersblok volledig in kleur via www.politeia-gent.be.
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EORUM
; 7' ' Beste studenten pol & soc

Voor we het goed en wel beseffen zijn die eerste weken van het academigjaar voorbijgevliogen
en breken de koude wintermaanden aan. Dit betekent: sneeuwplezier, (ongewenste)
familiebezoekjes, kerstmarkten, beseffen dat je het ouderlijk huis (en het lekkere eten) soms
toch wel mist... Maar pas op, je zou bijna vergeten dat het bijna tijd is om stevig achter de
boeken te vliegen, m.a.w. de BLOK staat voor de deur! Voor de één een moment van rust, voor de
ander een periode vol diepe zuchten. Maar niet te vergeten: een essentieel onderdeel van de
echte studentenbeleving! Voor je het weet sta je buiten de aula, de examenvragen van je laatste
examen aan het nabespreken en helemaal klaar voor de lesvrije week! Want daar doen we het
voor (euh... of niet?). Wat je drijfveren of plannen ook mogen zijn, FORUM is hier om je een hart
onder de riem te steken en je te voorzien van waardig pauzeermateriaal. Wil je je even wanen in
in een andere wereld met onze filmtips? Of toch liever je pauze beter benutten met studietips
voor een writersblo(c)k? Vraag je je af hoe personen met een andere politieke voorkeur naast
elkaar kunnen leven? Blader dan snel verder! Ik wens jullie veel succes en prettige feestdagen
namens heel Politeia. En wanneer deze helse periode voorbij is, zien we elkaar snel weer terug in
de beste studentenstad van het land.

Tot dan!

EBE PAUWELS
PRAESES POLITEIA 2021-2022
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Geen wist-je-datjes fijner dan die van mij. En wat voor één
gaan we hier op jullie af laten komen.

Wist je dat...

Je LETTERLIJK 6 stappen verwijderd bent van Beyoncé? Mijn
ogen geloofden het ook niet meteen. Al is het heel simpel
om uit te leggen. De Six degrees of separation-hypothese
stelt dat geen wereld te klein is om elkaar niet te kunnen
bereiken (zelfs in coronatijden). Dus met maximaal vijf
tussenpersonen tussen jou en Beyoncé, kan jij een Halo
krijgen.

Vele onderzoeken, waaronder van de bekende Milgram,
probeerde de hypothese rond verbondenheid empirisch te
staven. Milgram heeft namelijk met het Small world
experiment (1967) aangetoond dat een Amerikaan
gemiddeld drie stappen tot een willekeurig ander persoon in
de VS verwijderd is. Maal twee en je hebt de wereld mee.

STEPS
EYONCE

Nu onze informatiestromen gigantisch veel sneller gaan, wou
Facebook een Milgrammetje doen. In 2011 publiceerde Facebook
een artikel rond de afstand tussen alle gebruikers. Toen waren er
721 miljoen gebruikers, waartussen een afstand van 4,74
persoonlijke connecties zat om tot iemand anders te komen.

Het small world-fenomeen heeft nogal een indruk achtergelaten,
hé? Niet op jou alleen! Er is een heel netwerkmodel opgesteld om
aan te tonen hoe het sociale netwerk in zijn werk gaat. En hoe dat
precies gaat, kan je altijd te weten kom in de lessen van Prof.
Vanderstraeten! Toch socio-logisch, niet?

P.S.: Er bestaat een film over The six degrees of separation!! De
film Six degrees of separation was 6 keer genomineerd voor een
award, waaronder 1 Oscar met de jonge Will Smith in de hoofdrol,
helaas kon de film de prijzen zelf niet in de wacht slepen.

DOOR NAOMI STURTEWAGEN



DILEMMA

KAN JE VRIENDEN ZIJN MET IEMAND DIE EEN
ANDERE POLITIEKE OVERTUIGING HEEFT?

“Een persoon waarmee je door gevoelens van genegenheid
bent verbonden” zo omschrijft Van Dale het woord vriend.
Is dat niet gewoon simpelweg wat een vriend is? lemand
waarbij je je goed voelt en je niet anders moet voordoen
dan je bent, ook niet als je een andere politieke, of eender
welke andere, overtuiging hebt.

Tegenwoordig vraagt iedereen om meer verdraagzaamheid
en respect, ongeacht wie of hoe die persoon ook is.
Terecht uiteraard. Maar toen ik de reacties las die een
toenmalige  eerste  bachelor  student  politieke
wetenschappen ongeveer een jaar geleden kreeg op zijn
tweet, twijfel ik er aan of iedereen die dit roept wel zelf zo
verdraagzaam is. Hij tweette dat je vrienden moet kunnen
worden met iemand, ongeacht zijn politieke voorkeur.

De haat die hij kreeg op deze tweet was
ongezien, terwijl hij naar mijn mening net
een warme boodschap de wereld
instuurde. Hij probeerde mensen duidelijk
te maken dat je verder moet kunnen kijken
dan iemands politieke kleur. leder mens is
namelijk zoveel meer dan dat ene bolletje
dat wordt ingekleurd om de zoveel jaar. Je
politiecke voorkeur is natuurlijk een
belangrijk deel van je persoonlijkheid, maar
dat zijn dingen als je geaardheid of
simpelweg je favoriete voetbalploeg ook.
Zijn dat dan dingen waarom we niet
bevriend zouden kunnen zijn met iemand?
Nee, dat zijn ze niet. Waarom zou iemands
politieke voorkeur dat dan wel mogen zijn?




Zelf heb ik een redelijk uitgesproken (politieke)
mening en ben ik ook lid van een partij. Deze mening
komt zeker niet overeen met iedereen maar
desondanks heb ik toch veel vrienden die iets
helemaal anders denken. Dit kan omdat we elkaar
accepteren, wat onze mening ook is. Deze
verschillende visies/meningen zijn wel eens de
oorzaak van goede politieke discussies. Daar is niks
mis mee, want wat is vriendschap als je niet eens
goed kan discussiéren en vijf minuten later samen
een pint kan drinken. Door de verschillende meningen
die we hebben en discussies die plaatsvinden, leren
we ook zoveel van elkaar.

lk denk dus dat mijn vrienden en ik het levende
voorbeeld zijn van dat vrienden zijn met iemand met
een andere politieke overtuiging, zeker mogelijk is. Ik
kan zelf een voorbeeld geven van twee hele goeie
vrienden van mij die een relatie hebben en die op
economisch vlak een totaal andere mening hebben.
De ene is een liberaal en de andere een communist.
Om maar te zeggen dat het zeker mogelijk is, zolang
je er maar voor open staat.

Vrienden zijn met iedereen is onmogelijk en er zullen
waarschijnlik meer mensen zijjn met wie je niet
overeenkomt, dan met wie je wel overeenkomt. Maar als
dit afhangt van iemands (politieke) mening, dan zegt dat
denk ik meer over jezelf, dan over de persoon waarmee jij
zogezegd geen vrienden kan zijn.

DOOR KOBE VERCOUTERE



UIT DE OUDE DOOS

om van je writershlok af te geraken moet er ook ruimte zijn voor
ontspanning. Verlicht daarom even die druk op je hersenen met dit spelletje!
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EEN ANTI-SGEPTISGHE BELGI

Als studenten aan de faculteit Politieke en Sociale
wetenschappen worden we vaak ondergedompeld
(soms tot verdrinking toe) in de maatschappelijke
miserie die steeds exponentieel lijkt toe te nemen.
Aan politiecke discussies valt niet meer te
ontsnappen en kritiek lijkt de standaard. Jaja, ik weet
het wel, er wordt verwacht dat wij als Pol & Soc
studenten een kritische kijk hebben. Het ligt dan ook
misschien aan mij, maar soms krijg ik het gevoel dat
dit kritische vervalt in het sceptische en zo geraken
we nog veel verder van huis.

Gisteren nog, had ik een politieke discussie met één
van mijn kotgenoten. Deze discussie eindigde met
zijn prachtige woorden: “Belgié is gewoon echt een
apenland”, een uitdrukking die ons allen welbekend
is. Dan denk ik bij mezelf: ‘Oké, maar is een apenland
dan echt z6 slecht?'.

Zeg nu zelf, het had allemaal veel erger kunnen zijn.
We hadden nog steeds in volle coronapandemie
kunnen zitten met lockdowns, avondklokken en de
hele bazaar. Sterker nog, we hadden in ons
Belgenlandje nog steeds geen goed functionerende
(lees: geen gevormde) regering kunnen hebben.

Oké om eerlijk te zijn is het systeem soms
kan goed vloeken op de politcus die dan
belangstelling staat, waarschijnlijk deugd d
allemaal de saga Ben Weyts van dichtbij mo
wat voor een soep was dat hé. Toch geloof ik dat de m
van de politici in Belgié het juiste meent te doen. Ze doe
denken aan een bende kleuters die ik nog niet zou vertro
met een schaar, laat staan met de verantwoordelijkheid over een
bevolking van elf miljoen.

Ergens zouden we zelfs blij mogen zijn dat onze politici van tijd tot
tijd zo lachwekkend kunnen zijn. Als wij een Ben Weyts, een
Conner Rousseau of een Jean-Marie Dedecker zouden
tegenkomen op straat, zullen wij niet de schrik van ons leven
hebben, integendeel. We zouden eens lachen bij onszelf, een
selfie vragen of gewoon doorlopen met het idee van “ik ben écht
niet akkoord met u, gij “censor beep™ and | think that is beautiful.

Hoewel ik nog steeds van mening ben dat het kritische niet mag
vervallen in het sceptische, lijkt ‘collectieve kritiek op de politiek’
steeds meer het motto in ons gepolariseerd landje. En aangezien
dit zo goed als het enige is wat ons nog verbindt, moet dit
misschien toch bewaard blijven. Belt er iemand alvast UNESCO
eventjes?

DOOR MARIEKE COX



OPINIESTUK

NEEN KAREN. HET STAAT

“Homoseksualiteit is een zonde en wordt verboden door God”
“Het staat in de Bijbel”
"In het boek Leviticus!”

Al decennialang wordt er in de religieuze en academische
wereld gediscussieerd of de Bijbel homofobie
rechtvaardigt en of er gesproken wordt over
homoseksualiteit. Na het zien van enkele reportages over
dit onderwerp, moest ik het wel voor jullie uitzoeken.
Eigenlijk voor mezelf, maar ik laat jullie meegenieten. We
horen steeds van sommige zogezegde ‘liefdevolle’
christenen dat homoseksualiteit wordt verboden door de
Bijbel in het boek Leviticus. Ze prediken naastenliefde en
zingen in de kerk over ‘iedereen respecteren’, behalve als
het op homo’s aankomt. Want zeg nu zelf, Adam en Steve,
waar trekt dat nu toch op? Maar wat zegt Leviticus echt?

- NIET IN DE BIJBEL

In Leviticus staan enkele dubbelzinnige passages waarin
seksuele handelingen tussen twee mannen besproken
worden. Zo heb je de befaamde passage: ‘Indien een man
met een mannelijke als met een vrouw ligt, hebben
beiden een gruwel bedreven; zij zullen zekerlijk ter dood
gebracht worden; hun bloed is op hen’. Deze vers worden
door vele christenen (en joden) geinterpreteerd als een
duidelijk verbod op homoseksuele relaties. Er is hier
echter een heel grote ‘maar’. Met deze zin bedoelden ze
niet alle erotische handelingen tussen mannen, maar
enkel incest tussen mannelijke familieleden. Dat zegt
hoogleraar religiewetenschappen Saul Olyan. Waar Olyan
ook op wijst (en daar wil ik nu toe komen), zijn de foutieve
vertalingen van de Bijbel en het feit dat er passages zijn
toegevoegd aan de Bijbel waardoor de oorspronkelijke
betekenis ervan veranderde.



NEEN, KAREN.

In 1946 werd de Bijbel herschreven door enkele Engelse vertalers, de
zogenoemde RSV-vertaling. Deze vertalers stonden niet echt accepterend
ten opzichte van homoseksuelen. Kortweg, de vertalers waren conservatieve
homofobe boomers. Terwijl ze bezig waren met het hertalen van de Bijbel,
kwamen ze plots de woorden ‘pervert’” en ‘verwijfdheid” tegen. In de gekke
hersenkronkels van deze vertalers werd dit, op één of andere manier,
'homoseksueel'. Want alle homo’s zijn natuurlijk verwijfde perverten?

We kunnen dus concluderen dat de Bijbel zeer weinig zegt over
homoseksualiteit en datgene dat de Bijbel erover zegt, voor interpretatie
vatbaar is of bewust foutief vertaald werd door homofobe boomers. Maar
eigenlijk gaat deze discussie nergens over. Wat maakt het uit wat de Bijbel
zegt over homoseksualiteit? Gaan wij een meer dan duizend jaar oud boek
(toen de Romeinen nog op aarde rondwandelden) gebruiken om huidige
homohaat goed te keuren? Wel, dan zal ik nu op een post-it schrijven dat alle
mensen die ananas op hun pizza doen al hun rechten moeten verliezen. Over
duizend jaar wordt dit briefje als heilig beschouwd en dan zullen de ananas-
lovers geen aangenaam leven meer kunnen leiden. Zie je hoe absurd dit
eigenlijk is? En aan al diegenen die de Bijbel gebruiken om hun zielige, idiote
en nutteloze homofobie te rechtvaardigen (aan al die Karens), wil ik eens een
paar vragen stellen. Rook je? Heb je een tattoo? Ben je gescheiden of
hertrouwd? Heb je ooit al eens gewerkt op een zondag? Eet je varkensvlees?
Als je één van deze zaken hebt gedaan, zou ik toch niet zo zeker meer zijn van
jouw plaatsje in de hemel hoor. Want het staat in de Bijbel hé, Karen.

DOOR CEDRIC VANBECELAERE

Voor werken op zondag wordt je
blijkbaar gestenigd. Trouwens,
verkoop gerust je jongste dochter
om als slaaf tewerkgesteld te
worden. Dat staat nu eens wel in
de Bijbel. Dus stop met enkel die
paar zinnen in de Bijbel te
gebruiken omdat het past bij jouw
homofobie en de rest over hoofd
te zien. Homoseksualiteit is de
normaalste zaak ter wereld. Het
komt in honderden diersoorten
voor. En raad eens welke diersoort
de enige is die daar moeilijk over
doet en ervoor gezorgd heeft dat
homoseksuelen al zo lang zo'n
onzeker bestaan moeten leiden?
De mensheid!

Dus neen Karen, het staat niet in
de Bijbel.

Het ligt helemaal aan jou.

Groetjes, Cédric.




FORUM

TIPS OM UIT JE WRITERSBLOK TE GERAKEN

Beste studenten! Jammer maar helaas, het einde van het semester nadert. We wachten dus niet alleen op de
gezellige kerstperiode, vele cadeautjes... We wachten ook op de naderende blok. Geen paniek, met deze studietips
loodsen we ons er wel door! Dus lees ze snel en geraak samen met ons uit je writersblok.

PAUZE PLANNING

Deze eerste studietip is misschien wel de Een goede blok begint natuurlijk met een goede

belangrijkste! Pauzeren is heel erg essentieel. planning. De winterblok is iets anders dan de
Neem ook geen pauzes die te lang zijn,  zomerblok, je moet namelik rekening houden met de

vandaar enkele efficiénte pauze-ideetjes:  feestdagen. Plan die op voorhand zeker goed in, je verdient het
om te genieten van je feestdagen! Met een goede planning kan
je stressvrij feest vieren. Maak een planning die voor jou
haalbaar is, zeer belangrijke tip! Bekijk eerst hoeveel dagen je
nodig hebt voor elk vak, op basis hiervan kan je je planning
maken. Voor verdere tips kan je het Monitoraat contacteren.

Maak een wandelingetje

Doe een online work-out

Volg een online yogales

Kijk een goeie, maar korte serie

o Friends

o How I Met Your Mother

o The Big Bang Theory MA R K E R E N

o Het Eiland

o Modern Family Tijdens de blok is er geen tijd meer om te markeren en te onderlijnen. Dit
o South Park is zeer tijdrovend. Markeer dus zeker niet te veel. Bepaalde woorden

o

The Simpsons aanduiden kan zeer efficiént zijn, maar een cursus waar bijna alles gemarkeerd is, is dat
niet. Zoek een goede structuur in het markeren. Het blijft een cursus, geen kleurboek.
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LEZEN

Een grote valkuil is het lezen van cursussen. Bij de

eerste keer lezen doe je veel nieuwe informatie op.
Vanaf dat je een tweede keer gaat lezen, ben je minder alert. Je

hersenen redeneren als volgt: “Ik weet dit al, dit ook, dit niet...”
lets herlezen is dus zeer verraderlik, maar ook zeker
oppervlakkig. Het geeft je de illusie dat je het materiaal goed
beheerst, maar dat is eigenlijk niet zo. Juist om deze reden is
het heel belangrijk om actieve en passieve studiemethodes te
combineren!

ONTHOUDEN

lets proberen te onthouden is niet voldoende. Door
enkel je notities te bekijken of herlezen, zal je zeker
niet genoeg onthouden. Je gaat veel meer onthouden als je je
informatie structureert. Ja kan dus je notities op een of andere
manier reorganiseren, er iets nieuws mee doen. Dit kan op
verschillende manieren: schema’s maken, zelf voorbeelden
zoeken...

JE WIL HET. JE KAN HET. JE DOET HET.
VEEL SUCCES!

FORLM

VRAGEN

Deze tip is een veelvoor-

komende: stel jezelf voortdurend
vragen. Het kan heel cliché klinken, maar het
werkt well Aan de hand van deze vragen
verplicht je jezelf om actief aan de slag te
gaan met de leerstof. Mindmaps,
steekkaarten of schema’s kunnen ook goede
methodes zijn om actief aan de slag te gaan
met leerstof.

SLAPEN

Nog een zeer belangrijke:
voldoende  slapen!ll  Nachtjes
doorhalen zijn niet efficiént! Slaap is zeer
belangrijk voor het onthouden van informatie.
Korte slaapsessies kunnen ook efficiént zijn!
Probeer een vast ritme te creéren.
Bijvoorbeeld: Elke avond om 23 uur gaan
slapen en iedere morgen om 7 uur opstaan.

DOOR SUZANNE DE BOEVER
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Hoeveel langer zullen wij nog dulden dat lessen kunnen
o uitlopen tot 19u, OP EEN VRIJDAG!!?? Genoeg is genoeg en
trop, c’est trop. In deze maatschappij is het eten, of

“OBBG

starring
gegeten worden en ik ben het beu om een smakelijke

: ROBBE gazelle te zijn in het jachtgebied van Leeuw Riktor. Sta op,
t ﬂ gelijkgezinden, en sluit je aan bij de beweging. Met de juiste
als - . . :
c c strategie is immers iedere koning te schaken...
m

Het was onlangs Halloween en ik besloot me dit jaar als

: * links-revolutionaire student te verkleden, inclusief rode
; ROBBE baret en soldatenbotten. Echter dit jaar wou ik mijn
e kostuum tot een hoger level tillen, en er een hele act van

( maken. Ik oefende 10 weken lang op marcheren, studeerde
¢ ‘ het rode boekje vanbuiten en verspreidde posters en
k “ﬂ pamfletten met bovenstaande tekst op over heel Gent. De

3 (I tekst luidop scanderen in de gangen van campus Aula

bleek tot mijn spijt een stap te ver te zijn. Met een

Disclaimer: Alle antwoorden van respondenten zijn weldegelijk welgemikte hoek, waarvan de cosinus hoogstwaarschijnlijk
echt en op statistisch en ethisch correcte wijze verzameld. op voorhand al berekend was, slingerde Professor John

Lievens zijn geodriehoek naar mijn hoofd, nadat ik op al zijn
“Studenten aller landen, verenigt U!ll Een revolutie is op til! vragen antwoordde met “INTERKWARTIELAFSTANDEN ZIJN
Alleen met woeste wilskracht en noeste naarstigheid kunnen VOOR FASCISTENII" Mijn fout, ik erken mijn meerdere.
wij het cordon universitaire doorbreken! Jawel, jullie weten Ondertussen ben ik al bezig met de voorbereidingen voor
waar ik het over heb! “Hoeveel langer zullen wij nog tolereren volgend jaar. Het gaat nog tussen zombie-Hitler of
dat groepswerken vol incompetente bavianen zitten? Hoeveel voorwaardelijk-vrije-pedofiel-Herbert. Misschien moet ik
langer zullen wij nog toestaan dat we weer, wind en tram- het eens rondvragen op de lokale basisschool hier in de
spoor moeten trotseren om om 8u30 in de les te geraken? buurt. De waarheid komt immers uit een kindermond, niet?

12
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FORUM

13

Het hele inlevingsproces zette me wel aan het denken:
“Wat als we nu eens echt onze Riktor konden vervangen?
Wie zou dan een geschikte opvolger zijn? En waarom?”

Mijn persoonlijke voorkeur gaat ongetwijfeld naar Koen ‘Mr.
Spaghetti’ Crucke: Gentenaar in hart en nieren, waanzinnig
zangtalent met daarnaast ook nog eens gezegend met een
onweerstaanbaar sexappeal. Het totale plaatje dus. Maar
misschien word ik teveel beinvioed door mijn fascinatie
voor in roze kappersjassen gehulde operazangers en moet
ik verder kijken. Ik besloot de straat op te gaan, op zoek
naar mogelijke ‘leiders van de revolutie’, met de vraag: “Wat
zou u doen als u rector van de UGent was?”

De voordeur van mijn kot nog maar net dichtgetrokken,
breek ik al bijna mijn nek door uit te glijden over een plasje
kots dat op straat ligt te stinken. Nog harder stinkend ligt
de schuldige ernaast, haveloos en uitgeteld na een stevig
nachtje in de Toverpoort. Mijn eerste kandidaat biedt zich
gewoon vanzelf aan. Ik vraag hem: “Hé, kameraad, wat zou jij
doen als je rector van de UGent was?”

Niet verwonderend was het antwoord natuurlijk: “Ewaaa,
gratis pinten uitdelen tijdens de lessen jongeuh!!”
“Slaapwel”, antwoord ik nog terwijl ik weemoedig het hoofd
schuddend verder loop.

“lk heb iemand nodig met meer levenservaring”, denk
ik. “lemand die gerespecteerd wordt om haar
wijsheid en prestige, die altijd weet wat te doen
wanneer de nood het hoogst is.” |k toets het
nummer van mijn oma in en bel haar op. Aan haar
antwoord heb ik echter niet veel, nadat ik een na
kwartier uit te leggen wat een rector nu precies is,
haar aandacht kwijtspeel en ze over haar recente
overwinningen in de lokale kaartclub begint.

Dolend door de koude Gentse straten, begin ik
stilaan tijd en vertrouwen te verliezen. Totdat ik,
moedeloos en ontraden, door de gure Noorderwind
de faculteitshibliotheek word binnengewaaid. De
gezellige gloed die de immer lieftallige
bibliothecaresse uitstraalt, vervulde me vanbinnen
helemaal met warmte en vooral: hoop. Een rector
van een universiteit hoeft immers niet altijd
overmatig intellectueel en van alle markten thuis te
zijn, maar kan ook gewoon een warm en
charismatisch figuur zijn. Breed glimlachend stap ik
op haar af en stel ik mijn vraag. Na wat hartelijk
gegiechel, antwoordt ze: “Ik denk dat ik zou beginnen
met geen bomen meer te kappen om plaats te
maken voor studentenhomes.” Touché, Rik.



FORUM

Het meest bevredigende antwoord vond ik echter bij de Maar, we leven helaas niet in een paradoxaal
gerenommeerde Hendrik Vos. Mijn gedachtegang was universum waar hypothetische situaties plots
namelijk dat er ook binnen de gelederen van de UGent zelf waarheid kunnen worden. Hendrik Vos, noch
misschien wel een draagvlak voor een andere aanpak zou onze bibliothecaresse zal dus van vandaag op
kunnen zijn. Mijn vermoeden werd dan ook bevestigd toen morgen aantreden als rector, laat staan een
de professor antwoordde met: “Als ik rector was, zou ik heuse studentenrevolutie leiden. Echter, met de
lesgevers vragen om zuinig te zijn met opdrachten en Sint die bijna weer het land zal binnentreden,
tussentijdse toetsen. Het mag niet de bedoeling zijn dat mogen we niet vergeten hoe magisch het
studenten zich semester na semester met oogkleppen geloven in het ongelooflijke wel kan zijn.

op hun cursussen storten. Student-zijn en leren, dat
betekent ook de wereld ontdekken, verantwoordelijkheid

en engagement opnemen en nieuwe mensen ontmoeten. AMEN.

Zelfs in de Overpoortstraat valt ook ver na middernacht

nog enige wijsheid te rapen. Studenten moeten er de tijd ROBBE

voor hebben. Als er elke week een nieuw examen op de (’
loer ligt of de deadline voor alweer een volgende taak

gehaald moet worden, is er geen gelegenheid meer voor
ontmoetingen of engagement. Nochtans, het zijn de
studenten die met de meest open blik naar de wereld
kijken, die hun cursussen en de leerstof het best onder
de knie krijgen. Tot daar mijn eerste dienstmededeling als
rector.” Zucht, What’s more to say? What a man...

YV
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q\ EW [z TUTORIAL STUDIEBEGELEIDING

$ Betrouwbaarheidsinterval, foutenmarge, nulhypothese, Gauss-curve, ... Het is maar een greep uit de
statistische woordenschat die vele studenten de stuipen op het lijf jaagt. Bij wie deze woorden, en
statistiek in het algemeen, al lang geen angst meer oproepen: Leendert Van Hulle, zaakvoerder van Tutorial
Studiebegeleiding. Dit bedrijf, gespecialiseerd in bijles statistiek, zorgt ervoor dat studenten met een

gerust hart naar hun examen statistiek kunnen vertrekken. Zo ook studente Anais Blomme. Wij vroegen
hen de stochastische variabelen van het lijf.

WAT HOUDT TUTORIAL STUDIEBEGELEIDING
PRECIES IN?

Anais: Dit zijn mensen die bijles statistiek geven voor
verschillende universitaire richtingen. Zo helpen ze
studenten die het moeilijker hebben met het vak
statistiek.

Leendert: Het gaat vooral om slaagkansen
maximaliseren. We merken in de richtingen waarin wij
bijles geven, dat statistiek heel vaak een struikelblok is
dat voor sommige studenten echt bepaalt of ze hun

voorkeursstudie kunnen verderzetten of niet. Wij
vinden het jammer dat iemand door één vak een
interessante richting zou moeten laten schieten.

Bijna al onze lesgevers zijn ex-studenten, hierdoor
kennen ze de cursus en het examen heel goed. Onze
studiebegeleiders scoorden, 18/20, 19/20 of sommigen
zelfs 20/20. Onze meest ervaren studiebegeleider is
docent wiskunde, maar geeft liever dag in dag uit bijles.
En dat is dus ook wat hij doet bij ons.

WAAROM BEN JE GESTART MET TUTORIAL? HOE GING JE ALS
STUDENT ZELF OM MET HET VAK STATISTIEK?

Leendert: |k heb Politiecke Wetenschappen gestudeerd en had zelf
geen problemen met statistiek. Als student gaf ik bijles in Politicologie,
Communicatiewetenschappen en Leerstelsels bij een ander bureau.
Na mijn afstuderen ben ik met Tutorial begonnen. Dat is nu 11 jaar
geleden. Toen gaven we enkel bijles in vakken voor de Pol&Soc.
Gaandeweg zijn ook psychologie en pedagogie, omwille van de
statistiek, er bijgekomen. We merkten na een tijd dat 95% van onze
studenten bijles voor statistiek namen. Om die reden kozen we ervoor
om ons enkel op statistiek te richten en ons zo te gaan specialiseren.

HOE BEN JE BlJ TUTORIAL TERECHTGEKOMEN?

Anais: |k was in mijn eerste jaar niet geslaagd voor statistiek. Op eigen
initiatief en dat van mijn ouders ben ik bijlessen gaan nemen. Een prof
die mijn ouders persoonlijk kennen wist af van Tutorial en raadde ons
aan om op hen beroep te doen, omwille van de kwaliteit.

Leendert: Wij worden inderdaad wel vaker doorverwezen door een prof.
Dat is met voorsprong het mooiste compliment voor ons werk.



LIV

WAT VIND JE HET MEEST WAARDEVOL AAN JE BIJLESTRAJECT?

Anais: |k word echt op mijn gemak gesteld. Ik durf uit mezelf niet snel
vragen stellen, maar bij mijn bijlesgever had ik dat probleem niet. Nooit
had ik het gevoel een ‘domme’ vraag te stellen. Er wordt heel sterk
ingegaan op waarom je iets op een bepaalde manier uitrekent, zo begrijp
je het sneller en onthoud je het beter.

WAT IS JULLIE ULTIEME TIP VOOR ALLE STUDENTEN DIE
WORSTELEN MET HET VAK STATISTIEK?

Anais: Bijles nemen! Bijles kan goed zijn om dingen eens op een andere
manier te horen. Zeker door de andere aanpak danin de les. lk volg nu 10
uur bijles en dat voelt voorlopig goed aan.

Leendert: Niet elke student moet natuurlijk onmiddellijk naar bijles
grijpen, maar je moet het vak wel bij de horens vatten. lk ben ook
student geweest, we laten het vak dat we het minst leuk vinden het
langst liggen en hopen het dan in een sprintje recht te trekken.

Als je begint met volle moed, kan je al heel wat bereiken. Wanneer blijkt
dat er nog dingen zijn die je niet snapt, kan je terecht bij oud-studenten.
Maar als je echt problemen hebt met statistiek, hebben we
verschillende trajecten waar je als student in kan stappen. Het
standaardpakket bedraagt 10 tot 12 uur bijles, maar elke student kiest
volledig zelf hoeveel uur bijles hij of zij neemt. Zelfs maar één uurtje kan
perfect. Je moet vooral aanvoelen waar de problemen zitten en dan
kunnen wij je een traject adviseren.

WIL Je (EER LIF07 CHECK WWW.BIJLES-STATISTIEK.BE

VRAGENVUUR

HOOFDREKENEN OF REKENMACHINE?

Anais: Rekenmachine

Leendert: Rekenmachine

NULHYPOTHESE OF ALTERNATIEVE
HYPOTHESE?

Anais: Nulhypothese
Leendert: Nulhypothese

BESCHRIJVENDE STATISTIEK OF
INDUCTIEVE STATISTIEK?

Anais: Beschrijvende statistiek

Leendert: Hmm, ook beschrijvende.
Inductieve is voor iedereen de moeilijkste
van de twee, maar tegelik wel de
interessantste. Gemene vraag eigenlijk.
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"Onderstaande zes films  zijn
allemaal persoonlijke favorieten van
mij die 100% de moeite waard zijn
om eens te bekijken. Er is voor ieder
wat wils qua genre, maar durf zeker
uit je comfortzone stappen! Al deze
films zijn atypisch, hebben een
onvoorspelbaar, goed opgebouwd
plot en een krachtig einde. Haal die
snacks maar boven en geniet van
deze topfilms - samen of alleen :)"

Wat is er beter na een stevige studeersessie, dan lekker onder
een dekentje met een bakje chips of popcorn genieten van een
goede film? Precies niets. Maar omdat je na het studeren
misschien niet meer zo helder bent en de keuzestress
toeslaat, hebben wij voor jou enkele filmsuggesties opgelijst.

INCIDENT IN A GHOSTLAND (2018)

Een moeder van twee dochters erft het huis van
haar overleden tante. Tijdens de eerste nacht in het
huis wordt het gezin echter aangevallen door
moorddadige indringers en moeten ze vechten voor
hun leven. Zestien jaar later komen de intussen
volwassen zussen weer bijeen in het huis, maar al
snel wordt duidelijk dat niet alles is wat het lijkt.
Deze film blijft vaak trouw aan het horrorgenre,
maar weet af en toe toch te verrassen door de
kijkers psychologisch uit te dagen. Zeker een
aanrader als je fan bent van verrassende plottwists.

= ®ud FIIMTOPPERS roruv

GHOSTLAND




I ORIGINS (2014) REGIE: MIKE CAHILL 1 106 MINUTEN | SCIENCEFICTION, DRAMA

Moleculair bioloog lan Gray is geobsedeerd door het menselijk oog. Vlak voor zijn bruiloft komt Sofi, de
liefde van zijn leven, om in een gruwelijk ongeluk. Dertien jaar later bevalt zijn huidige vrouw van hun eerste
kind en bestudeert hij - natuurlijk - zijn ogen. Hij ontdekt dat zijn zoons ogen identiek matchen met een
man die stierf op zijn exacte geboortedag. Hij is geschokt wanneer hij ook van Sofi’'s ogen een identieke
match vindt in India. Zijn fascinatie zet hem op het spoor van een revolutionaire wetenschappelijke
ontdekking die antwoord geeft op het grootste mysterie ooit. Deze sciencefiction-dramafilm blaast je
gegarandeerd omver. De enorm goede muziek, screenplay en storyline blijven je zeker nog een tijdje bij.

Ry 4
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I ORIGINS
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HOLDING THE MAN (2015)

Deze Australische film is gebaseerd op het gelijknamige autobiografische boek en een echte aanrader als
je hield van de film Call Me by Your Name. Het is een waargebeurd verhaal dat begint wanneer Timothy - de
| schrijver van het originele boek - en John elkaar ontmoeten op de middelbare school. Ze vormen een

hechte band en trotseren samen alle vooroordelen. Ze overwinnen iedere tegenslag en hun romance blijft
vijftien jaar voortduren. Totdat het enige probleem dat liefde niet kan oplossen hun relatie probeert te
vernietigen. Dit meeslepende drama behandelt thema’s waar onze maatschappij iedere dag mee te maken
krijgt en is zo puur dat je moeite zal hebben om geen traantje weg te pinken. Vergeet dus geen zakdoek.

DURANTE LA TORMENTA (2018)  REGIE: ORIOL PAULO | 128 MINUTEN | MYSTERY, THRILLER

"""""""""""""""
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Vera is gelukkig getrouwd en moeder van een dochter. In een poging om het leven van een jongen te - ; j, ;.f
redden, zet ze een reeks kettingreacties in gang en ontwaakt ze in een nieuwe realiteit waarin haar dochter = ?‘-\ \
niet bestaat en ze haar man nooit ontmoet heeft. In een race tegen de klok moet Vera op zoek gaan naar ~ coicricvinn
een manier om haar gezin terug te krijgen. Opnieuw een geweldige film met een verrassende plot twist. %%Eﬁ‘é?ﬂi

Ook goed om wat Spaans bij te leren. Je kan op geen enkel moment voorspellen wat er zal gebeuren, en als
je het probeert zit je gegarandeerd op het foute spoor. Mooie bonus: Chino Darin (links op de cover).

roEien FABLD INTIMA
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LOVE. ROSIE (2018)

Deze film is de belichaming van de uitspraak “right love,
wrong time” en één van mijn persoonlijke favorieten.
Vanaf jongs af aan zijn de Londense Alex en Rosie beste
vrienden en delen ze hun grote droom: samen gaan
studeren in de VS. Na een onenightstand wordt Rosie
echter zwanger, maar ze verzwijgt het voor Alex en hij
vertrekt nietsvermoedend alleen naar de VS. In de jaren
die volgen ontdekken ze hun gevoelens voor elkaar, maar
hebben ze beide moeite met het begrijpen van hun
duurzame band. Hun paden kruisen doorheen de jaren
steeds opnieuw, maar door misverstanden lopen ze
elkaar steeds mis. Deze film gaf mij lichte Rachel en Ross
vibes en zit vol realistische

situaties die je zullen laten B e T
glimlachen. Een fantastisch ' '

goed opgebouwd verhaal

over liefde en vriendschap

dat steeds blijft boeien.

Daarbovenop  zijn  Lily

Collins (hot) en Sam Claflin

(hot) ook nog eens super love, rosie
goede hoofdrolspelers. o -

GONE GIRL (2014) m
R

REGIE: DAVID FINCHER | 149 MINUTEN | , i
THRILLER

De ochtend van het vijfjarige huwelijksjubileum van Amy
en Nick blijkt Amy plots verdwenen te zijn. Haar
verdwijning lijkt echter in scene gezet en terwijl Nick de
waarheid probeert te achterhalen, wordt hij zelf
beschuldigd van haar verdwijning. Een film die heel
voorspelbaar lijkt, maar geloof mij, zelfs ik zag dit einde
niet aankomen. Een sterk opgebouwde film en
intrigerend verhaal over een huwelijk dat niet zo perfect
blijkt te zijn als het lijkt. De diepere gedachte achter de
film is dat mensen in iedere omgeving met een ander
masker op lopen en hoe ze elkaar manipuleren om te
krijgen wat ze willen. Helaas is dit een zeer realistische
film, briljant uitgevoerd door de acteurs.

VEEL
KIJKPLEZIER!




MET WELKE PROF IDENTIFICEER JIJ JE HET MEEST

WAT IS JOUW ONELINER ALS JE GEDRONKEN HEBT?

WAT IS JE FAVORIETE PLAATS TIJDENS HET UITGAAN?

“WELKE ZUIPSCHUIT BEN 3137

WAT IS JE FAVORIETE NUMMER?

HOE LAAT GA JIJ MEESTAL NAAR HUIS?

WAT IS JE FAVORIETE DRANKJE?

WIE BEN JE NU ECHT?

meestal A

DE SLAPER
Po teaan etwe e

vr enden an worden:
Jeroen & Lena

meestal B

DE RUZIESTOKER
Po teaan etwe e
vr enden an worden:
Jonas & Manon

meestal C

C) DE MUILER

Po teaan etwe e
vr enden an worden:
Jonas & Valentine

meestal D

DE WENER

Po teaan etwe e
vr enden an worden:
Megan

meestal E
DE TAFELDANSER
Po teaan etwe e

vr enden an worden:
Ebe & Birgit




HOROSCOOP

Q N 23/12-20/01

L efde: Liefde is voor
jou een bijzaak. Mis-
schien denk je dat je
hier soms nood aan
hebt maar uiteindelijk kun je wel zonder. Zoek de
liefde op die je van vrienden en familie krijgt en
wie weet wat er dan allemaal kan gebeuren.

Vrenden & Fa e: Wees niet bang om je
gevoelens te uiten tegenover je vrienden en
familie!

Co patb te t:Je houdt van verantwoordelijke
mensen, die niet tegen je zullen liegen. Dit zijn
eigenschappen die je bij Virgo’s en Taurus’ zal
vinden. Scorpio’s en Pisces’ helpen jou om grote
uitdagingen te overwinnen en houden elke
situatie luchtig, een perfecte combinatie!

Po te aan: Manon (Cantor)

19/02-20/03

L efde: Who needs love when
u can have fun! Liefde komt en
gaat maar het belangrijkste
voor jou is genieten van het
leven. Laat je gaan en wie weet
komt de liefde dan vanzelf wel.

L efde: Blijf niet wachten op de liefde
van je leven! Je hebt een warme, s
open uitstraling waar iedereen van
houdt. De liefde zal naar je toekomen.

m—
Vrenden & Fa e: Je houdt veel &
van je vrienden en familie en dat - o
wordt ook opgemerkt! Let er alleen =

op dat je ze niet verstikt/verliest

door te weinig contact of too much a

te zijn. &

Co patb tet: Gemini's en Libra’'s zullen je respecteren en
zullen je ruimte geven als je dat vraagt. Ze begrijpen dat je
graag wat tijd voor jezelf hebt. De fire signs passen goed bij
jou, ze zijn openminded. Jij kan wel iemand gebruiken waarmee
je in discussie kan gaan zonder dat er iemands gevoelens
gekwetst worden. Jullie zijn free-spirited!

Po te aan: Megan (Studie) &Jeroen (PR-Extern)

Vrenden & Fa  e: Denk
goed na over wie je echte
vrienden zijn. Mensen die
geen meerwaarde aan je
leven geven, laat je het
best gaan. Weg met die
toxic friendships.

Co patb tet: Met de water
signs kun jij heel goed praten,
jullie verstaan elkaar zonder
een woord te hoeven zeggen!
Taurus’ en Capricorns zijn erg
sensueel en zullen duidelijk
maken hoe graag ze je zien.

21/01-18/02



21/03-20/014 L efde: Jouw liefdesleven Vrenden & Fa e: Co patb tet:Jegaataltijdachter
gaat helemaal niet slecht! Het is een drukke wat je wil aan, en door je sterke
Neem je tijd en denk goed  periode waar je heel  persoonlijkheid kom je goed overeen
na over wat je wilenwatje  veel te doen hebt! Je  met Leo’s en Sagittarius’. Air signs
zelf verwacht. Maar verlies  bent misschien wat  brengen dan weer je creatieve kant
jezelf hier niet in, je geluk  afwezig bij je vrienden  naar boven, goede matches voor jou
komt op de eerste plaats.  maar maak je daar geen  kunnen dus Libra en Gemini zijn!

zorgen over! Je echte

vrienden begrijpen dat.  Po te aan: Birgit (Studie & StuRa)

L efde: Probeer eventjes al je liefdesproblemen te laten vallen.
Jij hebt helemaal niemand nodig op te thriven! Een lief hebben is
voor jou niet noodzakelijk, want je kan altijd bij je vrienden
terecht.

L efde: Je hebt het gevoel dat
je geen nood hebt aan liefde.
Je denkt dat je beter bent
zonder. Probeer er toch voor :
open te staan, je weet nooit 9
wie je tegenkomt of het nu een

hij, zij of hunis.

Vrenden & Fa e: Je kan alles kwijt bij je vrienden en
vertrouwt hen met alles. Ze zullen je steunen door dik en dun,
maar zorg dat je de rotte appels eruit kan halen. Niet iedereen

Vrenden & Fa e: Je vrienden heeft even goede bedoelingen.
zijn alles voor je! Ze betekenen heel 21/04-21/05
veel voor je, maar laat hen dat weten. Je wil geen
vrienden verliezen door slechte communicatie.

Co patbh tet: De perfecte
mensen voor jou zijn fellow air
signs of fire signs! Aquarius en

Co patb tet: Jij bent iemand die dingen op jouw Libra zijn jouw favorieten, omdat
manier wil doen, en past daarom goed bij Virgo's en jullie altijd iets hebben om over te
Capricorns. Cancers en Pisces’ halen jouw zachte kant praten, Aries en Leo’s dagen je uit
naar boven. en geven jou veel aandacht.

Po te aan: Michiel (Sport) & Kobe (Debat) Po te aan:lan (Web & Pr-Intern) 22/05-20/06



L efde: De laatste

* tijd ben je een
Q beetije aan het
Q twijffelen wat het
beste is voor jou.

Z Als je de knoop
‘ doorhakt,  denk
dan vooral aan

Q hoe je je voelt als
je bij die persoon

21/06-22/01  pent en baseer je

beslissing daarop.

Vrenden&Fa e:Jebent een goede vriend
voor de mensen rondom je. Ze vertrouwen je
en zullen naar jou komen in geval van
problemen. Neem niet te veel hooi op je vork
en durf af en toe eens aan jezelf denken!

Co path tet: Je past goed samen met de
andere water signs zoals Pisces, Scorpio en
andere Cancers. Jullie zitten op hetzelfde
emotionele niveau en kunnen altijd bij elkaar
terecht. Taurus en Virgo gaan goed met jou
samen omdat je je veilig bij hen voelt en met
dezelfde blik naar het leven kijkt.

Po te aan: Arne (Cultuur)

L efde: Er is iets dat je tegenhoudt op vlak van liefde.
Maar waarom? Ga ervoor! Het gevoel is wederzijds en
je weet het. Jij weet het beste hoe je ermee moet
omgaan. Geen zorgen hebben alles komt goed.

Vr enden & Fa

er

e: Hou je vrienden die je lief hebt
close! Het zijn vrienden voor het leven, toch moet je
wat moeite voor doen zodat
vriendschappen die je gemaakt hebt niet verwateren.
Stel je nog wat meer open naar hen.

soms wel

80/¢2-10/¢2

Co patb tet: Leo’s houden ervan om aanbeden te worden in een relatie,
Gemini’s en Libra’s zullen je overladen met aandacht en liefde! Aries’ en
Sagittarius’ maken jouw relatie heel spannend en opwindend.

Po te aan: Milan (Cultuur), Britt (Pr-Intern)

24/08-22/09

L efde: Er is een speciaal persoon in je leven!
Misschien wel de liefde van je leven? Denk goed na of
dit de persoon is waar je je leven mee wil spenderen.

Vrenden & Fa e: Probeer nog wat meer je
vertrouwen te leggen in je vrienden of familie. Mensen
hebben soms het gevoel dat ze niet zoveel over jou
weten en vinden dit spijtig, want je bent overal graag
gezien! Je bent het zonnetje in huis en je
enthousiasme gaat niet onopgemerkt voorbij.

Co path tet: Jj bent een georganiseerd persoon en kan dat ook wel
appreciéren in jouw partner. Daarom passen Taurus en Capricorn zo goed bij jou!
Cancers en Scorpio’s geven jou het vertrouwen waarnaar je zoekt in een relatie.

Po te aan: Valentine (Feest), Sophie (FORUM & Lustrum) & Gerran (Zeden)



Co patb tet: Intellectuele en inte-
ressante gesprekken kun je vinden bij
Gemini's en Aquarius’, zij zitten op
hetzelfde level als jou. Sagittarius’ en
Leo’s houden net zoals jou van de kleine
dingen in het leven en zullen jou heel veel
liefde geven.

L efde: Je bent tevreden
met je situatie! Single of
niet, alles loopt volgens plan.
Je hebt geen twijfels en
voelt je goed in je vel.
ledereen rondom jou merkt
ook dat je echt gelukkig bent
momenteel en is blij voor je.

Vrenden&Fa e: Je twijfelt soms
of je vriendschappen wel echt zijn,
maar dat is nergens voor nodig. Je
beste vriendschappen zijn allemaal
oprecht, dat is het enige wat telt. Je
familie is het belangrijkste voor jou,
je kan bij hen terecht voor de kleine
en de grote dingen.

23/09-23/10 Po te aan: Elke (Penning), Karim (Feest & Zeden)

Vrenden & Fa e: Je hebt het
gevoel dat je door je drukke leven
niet iedereen evenveel aandacht

L efde: Jouw liefdesleven is op
dit moment een beetje een
shitshow, maar maak je geen

Co patbh tet: Cancers en
Pisces’ zijn heel loyaal, een

kwaliteit die jij heel belangrijk 24/710-22/1

zorgen, want na regen komt  hebt gegeven de laatste tijd. Het ~ vindt. Virgo’s en Capricorns °
zonneschijn! Blijf je openstellen  is tijd om hier iets aan te doen. richten zich op een doel en —
bij nieuwe mensen, heus niet  Stuur een berichtje naar die gaan er voor. Jullie samen zou Q

iedereen is slecht. Bouw je
volgende/huidige relatie rustig
op, er is geen haast.

vriend of vriendin waar je nog
eens mee wil afspreken, dat zal
zeker geapprecieerd worden.

een onstopbaar duo opleveren. %
scO

Po te aan: Ebe (Praeses)

Co patb tet: Jij bent passioneel en

L efde: Je weet momenteel Vrenden & Fa e: De

niet zo goed wat je moet
doen. Er zijn wel een paar
personen in je leven, maar je
weet niet wat te kiezen.
Volg je hart, maar blijf niet
stilstaan bij die ene persoon
die je niet de aandacht
geeft die je wel verdient.

laatste tijd heb je veel
gehad aan je familie en
vrienden. Ze houden veel
van jou, en weten ook dat jij
hun hulp op prijs stelt.

houdt van op avontuur gaan, Leo’s en
Aries’ delen deze passie en zorgen dat elke
situatie leuk is. Aquarius’ en Libra’s zijn je
grootste supporters en geven je je much-
needed vrijheid. Ze laten je je ding doen.

Po te aan: Dali (Vice-Praeses) & Lode (Schachtentemmer)

DOOR BIRGIT BLANCKE & ARNE TAHON



TIPS VOOR EEN KNORRENDE MAAG

TOSTI MET HETE KIP

Benod gd eden:

150 gr kippengehakt
4 el sweet chili saus
1.5 tl sambal

o 1ui

1 teen knoflook

1 paprika

6 plakken kaas

6 sneetjes brood

« /Zout en peper

@ 2rersonen
o

Bere d ngsw ze:
« 150 gr kippengehakt

. Snipper de ui, snijd de paprika in kleine stukjes, hak de knoflook fijn

. Breng het kippengehakt op smaak met peper en zout

- Verwarm een scheutje olie in een pan en bak de ui en paprika circa b

min.

. Voeg het kippengehakt en de knoflook toe en bak het gehakt gaar

.« Voeg de sweet chili saus en sambal toe
« Meng alles door elkaar en zet na 1 - 2 min. het vuur uit

. Beleg een boterham met een plak kaas en schep er het

kippengehaktmengsel op

« Doe de boterham dicht en bak de tosti circa 5 min. op een grill tot

de kaas is gesmolten

25 bron: lekkerensimpel.com  DOOR HANNAH SOMOGYI

O
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VEGAN PASTA ALLA PUTTANESGA

Benod gd eden:
. 100 gr linguine (pasta)
. 2 blikjes gepelde
tomaten
185 gr olijven zonder pit
100 gr kappertjes
2 teentjes knoflook
1 halve rode chilipeper
Olijfolie
. (25 grverse peterselie)

@ 4 PERSONEN 20
i MIN.
Bere d ngsw ze:

. Kook een pan met gezouten water

. Verhit de olijfolie in een sauspan en bak de knoflook en
chilipeper kort aan

. Voeg de twee blikjes gepelde tomaten toe

« Voeg 200 ml water toe in een blikje van de tomaten en
voeg dit mengsel toe aan de sauspan, laat even koken

. Plet de tomaten met een spatel

. Kook de pasta beetgaar (zie verpakking)

. Snijd intussen de peterselie en olijven in grove stukken
en voeg ze samen met de kappertjes toe aan de saus

. Laat de saus rustig pruttelen tot de pasta beetgaar is en
roer met wat overgebleven kookvocht door de saus

.« Serveer eventueel met peterselie



FORIIM
DAAR WORDT AAN DE DEUR GEKLOPT.. DEZE FORUM WERD

MEDE MOGELIJK
WIE ZOU DAT ZIJN?

GEMAAKT DOOR

Bu ten S nter aas, de Kerst aneneengeu g n euw aar,
staatoo ete ndevandeze FORUM voor de deur.

Hope ben enueenbeeteut ewrtersho geraa t, want
voor e etweetd enendepost-exa en-bueszc weeraan.

FORUM WENST JE EEN GOEDE BLOK, NOG
BETERE EXAMENS EN DE BESTE PUNTEN.

TOT VOLGEND SEMESTER!




VOLG ONS ONLINE!

ALS JE DAAR ZIN IN HEBT

POLITEIA_GENT

ﬂ POLITEIA ONLINE

) WWW.POLITEIA-GENT.BE




